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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план дополнительного образования МБОУ школа № 4 на 2026/27 учебный год 
разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

− Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции» (с изменениями и дополнениями); 

− Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнитель-

ным общеобразовательным программам (утвержден приказом Минпросвещения от 27.07.2022 

№ 629); 

− СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20 (с изменениями); 

− устава МБОУ школа № 4. 

Учебный план отражает цели и задачи образования и воспитания в МБОУ школа № 4, 

направленные на развитие индивидуальных возможностей и способностей учеников.  

Учебный план отражает направленности дополнительных общеразвивающих программ, 

количество групп, общее количество часов в неделю и год, необходимых для реализации про-

грамм, возраст обучающихся, количество обучающихся в группе, формы занятий, которые опре-

делены в соответствии с Положением о реализации в МБОУ школа № 4 дополнительных обще-

развивающих программ. 

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным программам в 

МБОУ школа № 4 направлена на: 

− обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания обучаю-

щихся; 

− формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

− удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, нрав-

ственном, художественно-эстетическом развитии и физическом совершенствовании; 

− формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а 

также на организацию свободного времени обучающихся; 

− адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

− профессиональную ориентацию обучающихся; 

− выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших выдающиеся способности; 

− удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не про-

тиворечащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами феде-

ральных государственных образовательных стандартов и федеральных государственных требо-

ваний. 

В школе реализуются дополнительные общеразвивающие программы следующих 
направленностей: 

• естественнонаучной («Эрудит» и «Школьный сайт»),  
• физкультурно-спортивной («Баскетбол» и «Волейбол»),  
• художественной («Школьный театр»),  
• туристско- краеведческой («Юнармия»),  
• социально-гуманитарной («Занимательный английский»). 

Объединения дополнительного образования «Баскетбол» и «Волейбол», относящиеся к за-

нятиям по дополнительным общеразвивающим программам в области физической культуры и 

спорта, реализуются в рамках спортивного клуба. 

При формировании объединений дополнительного образования учитываются: 

− свобода выбора программы, педагога, уровня образования, формы объединения, переход 

из одного детского объединения в другое; 

− творческая индивидуальность ребенка; 

− создание условий для усвоения программы в самостоятельно определенном темпе; 

− дифференциация содержания обучения в соответствии с избранным направлением. 

Корректировка учебного плана производится при изменении режима работы учреждения. 

Выполнение учебного плана контролируется ежемесячно через ФГИС «Электронный 

журнал». 

Все объединения дополнительного образования, реализуемые в МБОУ школа № 4 от-

крыты с учетом интересов обучающихся и ресурсов школы. 



Продолжительность освоения программ определяется в соответствии с запросами детей 
и родителей (законных представителей), с учетом социального заказа. 

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по согласованию с пе-

дагогом в зависимости от профиля объединения, возраста обучающихся, продолжительности 
освоения данной программы. Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические 
нормы с учетом загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по принципу пяти-

дневной рабочей недели. 
Продолжительность занятий исчисляется в академических часах по 30-45 минут в зави-

симости от возраста обучающихся. Два блока проводятся с перерывом примерно в 10 минут 

между ними 

По требованиям СанПина разрешено кружкам можно работать в любой день, будний или 

выходной, также каникулярный и праздничный. 
Прием детей в объединения осуществляется по желанию обучающихся. 
В конце учебного года в объединениях проводятся отчетные мероприятия с целью предо-

ставления результатов работы. Формы и сроки их проведения определяет педагог по согласо-

ванию с администрацией. 
 

 

 

 



Учебный план дополнительного образования 
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Туристско- 

краеведческая 

«Юнармия»  групповая 1 15 10-18 1 1 36 36 540 

Художественная «Школьный театр» Чумакова Э.Н. групповая 1 15 9-15 1 1 36 36 540 

Естественно- 

научная 

«Эрудит» Губанова Е.А. групповая 1 15 10-18 1 1 36 36 540 

«Школьный сайт» Васильева З.С. групповая 1 15 10-18 1 1 36 36 540 

Физкультурно-

спортивная 

«Баскетбол» Курц О.В. групповая 1 15 10-18 3 3 108 108 1620 

«Волейбол» Надеждина А.Р. групповая 1 15 10-18 1 1 36 36 540 

Социально- 

гуманитарная 

«Занимательный 

английский» 

Серебрякова А.Л групповая 1 15 10-18 1 1 36 36 540 

Итого     105   9  324 4860 

https://rmc73.ru/soczialno-gumanitarnaya-napravlennost-v-dopolnitelnom-obrazovanii-detej/

